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�4�\�d��c�,���O!����	���N�<��_!
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� �mgK� ?�/O� Q��<O!� ���a,H�� ��-=��&��� Q��<H�� �K� ?�a,H�� �-=��&��� 9��2��� \�d&�

"�D7����D7!�\�d����r����K���K�G��	����D7���Z�}�7��6���K!V��

5���&�!���������+�,������7��������������U&-��?M���\�d������&D���-=��&���9��2����M_!�G��

 'P�����m��-K�d����-���K��&�����2������d&���_��,��m��������V��
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��<�����	
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���&<��2K���*����a,H����-=��&���Q��<H����IU���d���~��4
�/!���-/�'�V��

�R�����!���������!��������K�\�d&����-/�"�����-=��&���Q��<H�!q�Rdf�Vs��

��

/!%	
M��

!b���<������!T�D��!��I2�����_���Z;4��K�\�d&�!�?�a�[�Rdf��V�L
��<��_��������I4!

���'�
*�P���-�<���F/��<qsmooth muscle fibers�s���I�(myometrium)�V����N��-��!

��K7-9 ����������K�Q;4�v=!O�����E�<��-�������7��&��&�=6 ���K�������\;�!����&��&�=

55 - 45��4��q�Rdf2�Vs��U����LM_!��b*��K�GI�!�?�/O���*� "�=��K�C-&5��\�9!H�!�3�

P��O�c�U7�=�YDE!!�Y-���"	� "�I���Y,�[�V���-����R�	��K��-��K�����̀@O���2��\�d�!

% ���������,�C	���"D7��K��-��K�p��c��2�
"���̀���o�M[!�V�Q��̀7��6�K�������C��2�!

� ������ �,�67� ��I�qendometrium� s� ����� �&��� �U�6��� �_!����/*� "D7� ���2��� ����

��������V:
�5����K��,�&������Q��̀����K��U�67��6̀ K������!V��
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 'P�����-��K��&��������RK�[�cF�N�R����?M��V��

�������K��,�a���Q;2��!��_�� n�������T�<�n��K�R�=H��r-a���\�d���_!� V��ii�t
��d��!

���iI�!�R�������-<O������K��-�iiI���Q;i2��n�-�������iii�����T�iii<�Q;ii4�n�!OnPortio 

vaginalis �n�������T�D����4
�5�����&�����7!nexternal os�n���4
�5�����&����LM_�?'g�!

��iii�����T�<� ��	���*nCervical canalq�n�Rdf2�s���-ii/�"����ii�����T�<���&����*���'g���

ninternal os�n�I�,��������I27��-����&���V��-<�?�&���������T�<� ��	�\O��[M��7���"4!

����0;��� '������ 9���0� ���5&K� ��F57� ��6����� ��-/�"��� +�<��&��� !� +���a��� �K� ��a[

mucus)�Vsa��!�+�<��&���LM_�\O�"U&D�!��K��_'�D@�"D7���������+�,����-��\;5�����7�a�7�����

R�����V��

% ����� 

��������� 

������T�< 

	
������

��	
�Rdfq��~s�a,�����-/�"�����-=��&���Q��<P�  
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�RZ�I����K� ���[����[�\�d�!�j����r���R�����Q��mO��K�_����}!�����'"̀���LM_�\h��c���O!

��<�R�������U6�K�B;D�� '�"I[�R�D�!�������T�<�"I��?M��!��K�����A Z��5���!b���P;��

R�����Q��mO������V��

�<!�������TnCervix�n����P;���+�9���{���I�Z����
"������_nmucus�n��K�:�5���&��

��������  
!"��� �K� ��-&5K� +�	!O� ��� ������ T�D�� ��4
�5��� ��&���� V�LM_� ��� z
���!

����������	!� ���-���6����� 
�"2��� �K� �,�d&���� RZ��I��� �-��E� ���d7� +�9���0�� V��M_!

9����?M�����P;���RZ�I�����I�7�Q������K�\�d&��������T�<�L95%�+��[�����=������ '�K!�

������T�<!������
�"4��K��6	�I&������F5��!���Q��������"���V��M_�Rdf!����[�����d�&�!

���P;��� RZ�I��nmucus� n��������  
!"��� 
�"K� �-<�% �������K� 9�����&��� +�,�K�����V

� ��4!�&=0��noestrogen� n��� T�<� r�&I�� ���[� ���d7� ��P;��� RZ�I��� 9���*� �-<� ���

�e���������5K��4
"7!nwatery�nQ������K� ���[���I,��7�!O�V�T�<��K���P;���9���0���M_!

������ncervical mucus�n���@�/����!��<�,!�:;���I�-K!�% �����] ��7�RaK�W��f��,��

���N�6Knstreching� Vn"���C�&�K���� "�I����X�F���K� '�<!��-�-	����O� "<��������� 
!

>�$ cm 

2-3 cm 

������� ���� 

��������� 

�����������
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�������������������������

�������������������������

�����	�� (�!"������#�$�%��
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�B"D�7���P;���RZ�I��5c��K����&-�--K��V���*�\!�&I�4!�����\�K�_�9���*�?'g��% ���&���"D7!

�f�3����/y�9���*�\�d&����K� cP"7!� ����5��� ���P;��� +�9���0�� R�-U����*�RZ�K� ��d�!�c���

'"�&����-<���-7�	�R	O!��4!;���a[O!�o��=��K��	!�] ������V�T�<����'g��CZ�}!� "<�z��_!

���P;���RZ�I����K��7��K!������nmucus�Vn���*���������+�,�������B�/'�����d�&��cFaK����

������V����� 
!"����K��,�a���C�����p��\�d&��?M���:;-���o��I�����5����9���*��2�&,����

��������+�,�������B�/"7�e�I��P�\!�&I�4!�����\�K�_�V��

���P;���RZ�I���\�d���K"�<��&�!nmucus� n�% ���&��� �&��p��A Z��5��!����U���G=��K

�Rdf������&���o-��B�/"7�e�I��jU����d�!�B�/"��7� ��������+�,�������Rd��e�I��P��,h�

[������-<� 
"U����_"�<!��D��N�D��I�����K�KH����V��

���P;���RZ�I��� �M_�\h��������T�<���*���������+�,�������B�/'�'�2�7!nmucus�n�����

��&���Q��������"���+��[��K��������o�M[!�R�����������K�����j=�����K���������+�,������

�I2����<�����̀�����I4H���-<���U��V�/O��K�_����}!���P;���RZ�I-��\O���[���M̀���_!�?

���D��\O����d�������c�,;5K���&D��������T�<�\O�r��������_'�4!� �&�������������+�,������

��-<�L
'�	�\�d��r��������� ��	���*�R�&��+�D�'��-<���K�:�5�����d�!����O��mFm� �&������

�����������/*V��

��

�"�	�N��O��1P+<=��>
M�Q��

�����������	!nFallopian tubes� n�������C��2�!������������7���&7��,O�\�,�d�qRdf3�s

������� ��	�R[�B�iN��-��!q10 cm� s�Rdiif��-<�viIi&�� �7��,H��W�N!��&��&�=� ��<

�k�ii7nTrumpet��n�,�&������C��2&����-<�e&i�i���V���iI��v7�@H��Rdiif��-<�"iZ�!9���!

nFimbriae�n��X�������������U&����-<�"<�I���&��!% �������K���4!�/!�% ���&���V��
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� �7��,H���K����6���C����!q% ������ ����,� s��-/�"���C������<�vI&Kq������ ����,�Vs

����6���Q;2�����I�!nampulla�n�����������/*������"���?M���\�d�����_!�V�
�"4!

���-�<���F57�Q�-K� �7��,H�nsmooth muscle fibres� n��6�K!�9������F/��7�Q��̀7

���5��������������M̀&���K�_�RZ��=�V�"Z�!9!� ��a[�+����m��7��7��,����6�����Q��̀����M_!

���������RU,!���M̀������K�_����}!����!�z��&���&�����"_H��RaK� �2����8��O�Rdf��-<

���5���V��

������	����&
�
�'��#$���
����(�1cm��) �*�(�����

���+� ��,��	�% (1mm 

-�.�����	��(���#$�����
����(�5cm 

�k����
���N!2cm�Q;2��!

�"Z�!9��7����6��
���������M2� 

�����	�� ��!"
 �����������

���
 /����0��$��
����
����
����1����2��(���#$����	3���&) ��

������&����������4������5���'��6��
��&
�
�7��,(
����#��8���9�'
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�T��N��<������7�R�&��u�uuR[�
�I����!���

q�Rdf��s�% �������2���-��!���=q3 cm�s!�P�N1,���=�q1.5 cm�s��2������,O�?O�c�E�<

n��-����ncFaK�V�Q��mO�] ���������DE�K���*�B;,��m��6����R/�'�cF@O�% ������\�d��"	!

���2������d��R���K� VG-	!���4
�/� ��	��K�% ������\�d&�!�V�?�&�����4
�5��� ��U��!

���-�D�����F5����K��U�	'�+���	������% ������G-	��KO�+������������7��K���-&5K���F/��-<

�����2���R��������iiiK���Fiii/����U7!����iK"�����<!H�!�V���7���U��% ���-���K��������}����\b*

�!O� ��U���!O� ��4
�5����U6����ncortexq�n�Rdf4� Vs�"4!��&���+��������R[�\O��[M��7��

�KO� ��
� R/�'� �a,H�� ���2��� ���d�� Q��mO� cF@O� Y,�d�� "	� % ������ ��� "4��� V�?�&��!

��I�/�L��<��H���67����c����4��a,H��\�d���K"�<�����7����FK��&=��������-<�\�������

���K�c���a[�\O�r���\��U�������+��������'"<�M/|��������o�b�M�K!�
��f�"U��!������

�\�d�� 'P����"�<�+�������� '"<�\O�r��7q500,000sC�O� �Z��I�/�� V���� '"D�����&I�!

� ������ ��-���� �=� "�<� R��� �&�� \��U���q250,000s��=� "�<!� ���O� \�I�/!� \�&Z�K�

���*�'"D���A U�������D��!��IK�5��q60,000sC�O���&=��V���-���� �&��M�K�% ��������&I�!

�����	�� .�!"? �
�����

��2�������#$��� ���3���"
= �) ��
���2���@�������&�����&���%��
��2�������#$�����

&�>���&���%��
 �A �%� 
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�� +���=�B��N!�% ���&����"����&��?��f�B"D�7�+�������� :�&,*���� "�I-�� �7��5�

�����7�:�&,*!��f�R[��2E�,�V�jU�� "��!�����7������P��M_�������"��� �K�R[�����d�!

��-��������*�R���jU�� "��!��d�!��a[O� !O� ����7�\!��<���������������� O"����d�!

�2E����� V� ��*�+�������� '"<�A U���o�M7!q8000s��D7
H���=�"�<�jU��WPy� ��,��m��V

���� �7��5���  �&�� B��N� �2E�,� ����7� �Z��I�/� ������ �&���  "�=� ?O� \h�� G��U&��7!

������V��

��

R <,�	
�S�C���N������%�	
�/K�O��P��KT5Q��

��

�3KFm���_���I��l�������Q;4�% ���������,�����d�&�nhypothalamus�n���K�5���� "̀��!

npituitary glandn� V� \�K�_�9���GnRH� 3KFm������� �6=��7�nhypothalamus� n�?M��

� ��K�5����  "̀��� r�&I�� L
!"7npituitary gland� n� \�K�_� 9���*� �-<qFSH� s�j�����

�\�K�_�o�M[!�������������7�������&����-����-�nLH�Vn�\�K�_�r�&I�!FSH� "<���,�

�\�K�_�r�&I�!�+����7���7�+F����LHM_������F5��� ��9���*��-<�+F�������L

+�,�K������K���<�,~��_!�B!H�noestrogen�n�% ��i���� 
!'�Q"7�M�K�9����!���4!�&i=0�

�\!�i&Ii�4!�����\�K�iii_��iiii_!��,�a��!nprogesterone�n���@H���I2����6=��7�9����!

% ���&���"D7�V�i��?Mii�����4!�&ii=0��\�K�ii_�\h��% ��i���� 
!'����"7���!��6iiii=��7�9�i

� +�i������� +Fii����nfollicles� n� 3KFm������� �-<� �mg�nhypothalamus� n� "̀��!

���K�5���npituitary gland�n�+�,�K������K���_9���*��K�F-U���&�qGnRH , FSH , LH�Vs

��������-��� '�"<|7������+O"7��&��!�+����������-/�"7��&���+F�������\h��o�M���2�&,!

D��� \�K�_� �K� �K!��K� e���� ����FSH��-����� �"<� ����� 
������ ��� O"��� o�M�!�

�  �6�iI���� !O�  "Z����� �������� �i_!�  "i��!� ����7!ndominant follicle� � Vn�LM_�\H!

�\�K�_�+F�U&IK��K��-<O�;�[����-<���&��� "Z���������������-/�"7��&����-��������
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"U����K� '��&=H�����d���o�M�!�FSH�3dD7�������
���&=�!�

������&���?�/H��+�������V��

�C-&5K���m|��������4!�&=P��\�K�_���I,���� ��&I���� '��;���\h�� 
!"���C�&�K�"�<!

��K�5���� "̀����-<�V��,�K�_���U,*��K�cP"��FSH,LH���"������4!�&=0��r�&I�!�3dD�

� �,�K�_� 9���0� ��K�5����  "̀��FSH,LH ���	�  �&��!� �D��=!� L���[� +���d7�� V��M_!
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B����,��= ����4��
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C �����	����$����D   �
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�$���D�C �����	���LH 
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��&I�4!�����"������\!��
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�����

�����	�� 1�!"? ��
����2����������

2����������
,�������&�����
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�\�K����Q�4������8���
0�LH��-�������
�"ii4�W�DE*!���������:��,�����*���*�?'g��

qFollicle�s�����:!�/!��-�������
�2�,*���*�?'g����K��2E���������������-/�"7��&������

�������"D7��2E����36�\�K�������d��!�Q�4������8���
0��Y	!��K��<�=�LHV��

����7H��Y&�mO��d�!�% ���&����!"����/���vK�c����f�B'��&��% ��K�R[�\O�"U&D�����K�\�[!

Y7�m���X,����3������DK�����,��K�% ���&����!"��\�dK�\O!���f�3����M_�\O��a�"���V��
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9 U� ���%�C	
�VA �	
�.�8	
�P��KT6�Q��

��

�������k�̀&I�!����-���6�����
�"2����-<�O�6���&���+���̀&����_��������� 
!"��28 �����V

����-���6�����Q��̀���\*qendometrium� s��D7��!� ��K�;&K���f�R[� ��
!'�+����̀&7����

% ����������"����&�������������
!"���+����̀&-��V;�����������+����̀&������"7�����"���B

qr�6���s�i��B!H���������_�r�6���B!;,�����B!O���&D�!q�������� 
!"���Vs�Q��mO��"����K!

��"���% D7�\�"U���������!�j	�I&�!�B;������-���6�����
�"2-�����6I����U�6���\O�r�6��

���7�S�!�&�����O� "<�o�b�k�̀&I�!2���7���O�� V��iiK��D��
��U�N��U���r�6���Q��&,*�"�<!

���ii4!�&i=0��\�iK�i_�9��i�*��2�&,�c�d�i=��a[O�e���!��������id�!��ii��-���6�����Q��̀��

qestrogen� s% ������ �6=��7� V�\�K�_���4!�&=0����*����EP�7�% ������9����o�b�"D7!

�\!�&I�4!������_!��/yqprogesterone� s�
�"2���Q��7�B��d&=*��-<�"<�I��L
!"7�?M��!

7����-���6�����������5������������B��U&=0�c�'�"D&=���a[O��-D2&���7�+����̀����"��!�R

R������!"�������V��������<�C	�&�����-���6�����Q��̀���\h��R����!"���"<��������!

r�6���B!;,!�j	�I&������O"��!V��
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����iiiiI	��iii�*��iIiiiU�������iii���� 
!"iii���\O��ii[M��7��i�"i4!��~�����iiiI�!�B!H���IiiiiU

nFollicular phase� n� i��� ���� ����� ?M��� �_!nfollicles� n���-/�"7� �&��� +F������� ?O

 
!'� R[� ��� ����7� ����<� ������ �_'"<� �-��!� +�������� V� 
!"��� �K� �,�a��� �IU��!

���I�!� �������nLuteal phase� n�i����K� �������� :!�/�"D7� O"��!follicle��!"��?O�

&��r�6���B!;,��K�����B!O�p&�!�% ����V�
��E!����d�� �&��vK��K�;&K��,�a���C����!

���@H���I2��nCorpus luteum�n�c���O���I�!nsecretory phase�n��	FD���!��K�;&����M_!

��	
�Rd���������E�K�������
�"4�����"����&���+���̀&���!�% ������ 
!'���7q6�Vs�Q��7!

��������� 
!"����-<�������� 
!"���B�N��-<�"�&D�����DK�+�&�	����X�FK��d�������I	!V��

� �������� 
!"���B�N�\O� ��������cFa��28��i��% i���&����"���\O�v	�&�����K�\h�������

����ii��q14�s��<�v7������V���i_!�����ii���� 
!"�����iiI	�B�iiiN�\h��c���O��������LM_���!

nfollicular�n�i��!nLuteal�n�����K�R[�B�N��-��!�\��!�I&K14�����V��7��5��� �&��\�d�!

��������K�Q�"&7*��_�R�����������"���\O��d����&��11��������&�!�15�V����M/g���,H�o�b!

� "K� "�I-���-=��&���9��2�������U���\O��d�����������+�,�������\O�
��&<0�72�\�d�!��<�=�

�����\O!����/0���-<� 
'�	� "������/{���-7�	�\�d�����12���24% ���&���"D7��<�=�V��

� "�7�r�6���B!;,�T�I��% ���&���"<�K�\O�W!�D�����K!14�B�N��<��X����W��7�����

?�/O���*� "�=��K�C-&5���&��!��������� 
!"���V� "������ "�I�������&���,O��[M��7���"4!

�/y���*���f��K��������� 
!"���B�N�C-&5��"	�V� 
!"���B�N�\O�����N�T-U-��p<�'�P!

���7�S�!�&���������24���35�����V��K�R	O��������� 
!"���\�d���K"�<��d�!24��a[O�!O�����

��K35��"<��K��,�D�� "�I���Y,�[��b*�c�@��/�G�I������D������6��� 
��&=0��G2�������

��2,0�V��
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��/*�\*������� ��	������!H���-���K����L��,!����2������d�!�?������\������7����������

���[O��K� ����R������!"������-���6����� 
�"2������3�̀���r�����������*��&-�
��m

��<��4�7�\�I,{���"���p&���+�;2D����V"�"4�\�I,*�T-/!�\�d���X�����,*�V��[M�O���,O!

Y�O
��&�����!H�� ������K���U���K�M�K���d=!�d�����Y���� "�=�����7������23��<��V�"U�

���<���<O�\O�v�6&=O�P� ��a[��<��K!���2<*!�B�_b��X���Y,�[V��

�c�a�"��P*�c���&K��d�������d=!�d�����Y���+�"�I���+����7���t
���,�dK*�\O��[M��7���"4!

�c�"4q�M�K30c�K�<��s�G�7�,H��B��NO� �d��+|�,��K"�<��I2���:
�/����/0�� �d��YU�N!

�E�����\�U����K�+���&I���C�&�K���V��

��

R ��,�	
�VA W��

��

��K�5���� "̀����K� ��,�K�_�+�
�f0�c�D7���c��
!'�c�N��,�% ������j������-���� �-��K�"D7�V

����7�����<����������7��M_�O"��!�V�'"D��� '��9����Ra�&��+����������,�O"7�\O�w�F�!

-���2���!�����-���6��������F5�V����������jU�� "��!�����7���&I��jU�����O� "<�"D7��,O�P*

�
���������+���������	�7�O"�������7natresiaVn��

� �6�Iii����!O� "iiZ������iii����������-<�T-ii6�����i�����ii��L��&iiI���� "�i��������������KO

nDominant� Vn���7��6��������F5����ad�!�RZ�=���F5���LM_�9���!��2����!�'"D���r����K

����������-/�'�\�d��"��!�C��2�����v�2&�q�Rdf7� Vs�j������RZ�I���!�����������I�!

� !O� �������� �-����7���I��C��2&��� �M����6������ ��ad�����F5��� !���7nFollicle� Vn��KO

��7��6�����!� �f��K� �����-�� �U@F������F5��� �<��2K�R/�'� ��������vK�e�I���&��!�

�-�������C��2� ����4�&�����F5����I�&�nCoronaVn��
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���I&����4�&�����F5���LM_��K���7�j�����K�vK����������KOncumulus oophorus� Vn�"�<!

��2�����K"�<�% ���&��� �"��� ��K�5����  "̀��� �K� ��,�K�_� 
�f*��-<�Q��7!� �-������ LM_

���7��6��������Fii5��� !� �����������K�:�5�!� �������� �-����ncumulus oophorus�Vn

q� Rdiif8� Vs�Q;2��� �6=��7� �-������� �K� Y4�/� �&��� �������� jU&-�� Q��mH�� LM_� ��!

� �&�����% �����7�j���!�v7�@H��RaK�"Z�!9��7!�k�����Rdf��-<�?M��!������� ��U�����6��

% ���&��� V��� �M_� ��!���/0�� �"��� ������  ��	� �K� ���6��� C��� V�\O� "U&D���� �K!

�BF/�������/{���-7�	�\�d���������12���24�o�b!�% �������K���4!�/�Y	!��K��<�=�

�R���\O�!O������� ��U�����6���Q;2������RD���7� '�4�K���������+�,�������\�d��\O�G-6&�

<�=�����D���!��D7
H��BF/�\�d�����M_���*% ���&-������&�����V�+�2�,���&����-��������KO

����d�!��"����K�+��6	�% D7���7!���I�,��-<�?�6���\O��"���� �����������K�Y4�/!
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��-��������2�����K"�<��,O��[M��7���"2����K!nGraffian follicle�n����������-<����&����
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% ���&������7���I���&��!��P���V�P�"	��d�!�% ���&���+�KF<��K��KF<��P���LM_���&D�!

��f�R[����+�"�I���R[���7��D��V 

� Rd���7�eE�K��_���[� �2E����� �������!q8� s��F57� �N��K�% �������K� :�5��?�/O�

� ��4�&�����F5�����I�� ��a[qcoronal cells� s�����-����M̀&��� !� �������� ���}!������&��!�V
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 ����������2��&
A �����&) ��
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 �" 
 ��������3��2��(���#$����2���0��$��
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�2��<��������"��
 #" ���F��&����<��/�,��� ���%�&<F<��*���"��
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��&/*� "<�z��_

% ���&-���2�&,��I2������Ym"��V���KO��;2����d���P��M���% ���&����!"���K��f������"[|&�
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